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'Budi muško, promijeni svijet – prevencija institucionalizacije adolescenata i izgradnja 

kapaciteta  centara za socijalnu skrb, odgojnih zavoda te organizacija civilnog društva za rad s 

mladićima',  

period provedbe:  01. 06.2014. do 30.05.2017. godine. 
Status: M nastavio je provedbu druge godine trogodišnjeg projekta podržanog od strane Ministarstva 
socijalne politike i mladih kroz koji provodi cikluse radionica s mladićima temeljene na metodologiji 
Priručnika M za rad s mladićima na prevenciji nasilja, rodnoj ravnopravnosti i izgradnji zdravih životnih 
stilova. Osim direktnog rada s korisnicima radionica, edukator/ica provodi i individualno savjetovanje 
s mladićima. Paralelno uz osnaživanje mladića, svim se suradnicima/ama iz institucija besplatno se  nudi 
edukacija kroz internetski tečaj 'Inicijativa mladića' sa ciljem izgradnje kapaciteta profesionalnih 
djelatnika/ica sa rad s mladićima primjenom metodologije Programa M.  
Projekt se provodi uz suradnju s partnerskim institucijama: 
CZSS Zagreb, Čakovec, Opatija i Rijeka; Odgojni zavod u Turopolju; Kaznionica u Glini; Unija Roma 
Hrvatske (Zagreb), Obiteljski centar u Kuršancu; Udruga za savjetovanje i edukaciju Dlan (Rijeka). 
Pohađanje i uspješno prolaženje ciklusa radionica od strane mladića u sustavu Centara za socijalnu skrb 
prepoznato je kao izvršavanje obavezne odgojne mjere od strane Ministarstva pravosuđa.  
Uspješno završavanje internetskog tečaja boduje se kao profesionalno usavršavanje djelatnika/ica od 
strane Komore socijalnih radnika i Hrvatske psihološke komore.  
Ostvareni rezultati do 1.lipnja 2015. godine 

Tip aktivnosti Direktni korisnici Institucija  Broj korisnika/ica 

Radionice M 
priručnika 

mladići CZSS Zagreb 8 

 CZSS Čakovec 10 

 CZSS Rijeka 8 

 OZ u Turopolju 40 / 2 ciklusa 

 Obiteljski centar 
Kuršanec 

8 

 Unija Roma 
Hrvatske/Kozari putevi 

Zagreb 

10 

Individualna 
savjetovanja 

mladići sve 35 

Roditeljski 
sastanak 

roditelji/skrbnici 
mladića 

sve 35 

Seminar 
izgradnje 
kapaciteta 
djelatnika/ica 
Uprave za 
zatvorski 
sustav 

djelatnici/ice  iz 

Uprave za zatvorski 
sustav i pripadajućih 

institucija 

 

OZ u Turopolju, 
Kaznionica u Glini, 

Kaznionica u Požegi, 
Zatvor u Sisku 

15 

Radionice M i 
P programa  

mladi muškarci 
(21-29) 

Kaznionica u Glini 8 

Seminar 
izgradnje 
kapaciteta za M 
priručnik i 
predstavljanje 
programa Men 
Care (program 
P) za uključenje 
očeva u brigu o 
djeci  

Socijalni 
radnici/ice, 
medicinski 

stručnjaci iz ZZJZ, 
profesori, učitelji 

CZSS Čakovec, Zavod za 
javno zdravstvo, 

osnovne i srednje 
škole, vrtići 

25 



 
 

 
Internetski tečaj 
‘Inicijativa 
mladića’  

profesionalni 
radnici/e s 
mladima iz 
institucija i udruga 

sve  35 

 
U tijeku provedbe, druga godina provedbe programa, od 1.lipnja 2015.  do 30. prosinca 2015. 

Tip aktivnosti Direktni korisnici Institucija  Broj korisnika/ica 

Radionice M 
priručnika 

8 mladića + 1 
djevojka 

CZSS Zagreb 9 

  OZ u Turopolju 20 

Individualna 
savjetovanja 

mladići i djevojke Zagreb očekivano - 9 ; u tijeku 

Roditeljski 
sastanak 

roditelji/skrbnici  CZSS Zagreb                      13 

Internetski tečaj 
‘Inicijativa 
mladića’  

profesionalni 
radnici/e s 
mladima iz 
institucija i udruga 

CZSS Zagreb, 
Kaznionica u Glini, 
udruge Zagreb  

završeno – 12; u tijeku 

 
* Aktivnosti u tijeku provedbe prema projektnom planu 
 
 
 
 
 
 

Zvonkov kviz – Budi muško, mijenjaj pravila  

 
Kroz nacionalni program prevencije nasilja u osnovnim školama  'Živim život bez nasilja' koji se provodi 
u suradnji s Ministarstvom unutarnjih poslova u školama diljem Hrvatske. Zvonkov kviz osmišljen je 
2011. godine, kada su izrađeni materijali za 45 minutnu aktivnosti i 3 kratka filma. Zvonkov kviz provodi 
edukator/ica udruge zajedno s osobljem Službe za prevenciju Ministarstva unutarnjih poslova RH. Kroz 
formu pitanja i odgovora (kviz) učenici/ice se potiču na donošenje pozitivnih poruka usmjerenih na 
teme prevencije vršnjačkog i rodno uvjetovanog nasilja te diskriminacije.  
Zvonkov kviz provodi se u suradnji sa Ministarstvom unutarnjih poslova sredstvima Ministarstva 
znanosti, obrazovanja i sporta.  
U školskoj godini 2014/2015, u periodu od 19.11.2014. do 13.5.2015. Zvonkov kviz proveden je u 22 
osnovne škole u 20 županija te je na njima sudjelovalo ukupno 1460 učenika/ica.  
Radionice je provodio edukator udruge Mislav Mihael Mandir uz sudjelovanje volontera Dejana 
Seferovića i Antonia Šermaula. Status: M za provođenje radionice prima naknadu od 1800 kuna 
sukladno Čl. 4. Ugovora o provedbi. 
 
Opis provedbe aktivnosti od 19. studenog 2014. do 13. svibnja 2015. 

r.br. datum mjesto škola broj učenika/ica 

1. 19.11.2014. Virovitica OŠ Ivane Brlić Mažuranić 102 

2. 26.11.2014. Pakrac OŠ Braće Radić 81 

3. 03.12.2014. Đakovo Ivan Goran Kovačić 85 

4. 12.01.2015. Vojnić OŠ Vojnić 42 

5. 28.01.2015. Dugo Selo OŠ Josipa Zorića 102 



 
 

6. 04.02.2015. Hrvatska Kostajnica  OŠ Davorina Trstenjaka  90 

7. 18.02.2015. Požega OŠ Julija Kempfa 87 

8. 25.02.2015. Nova Gradiška OŠ Ljudevita Gaja 75 

9. 04.03.2015. Knin OŠ Domovinske 
zahvalnosti 

130 

10. 18.03.2015. Otočac OŠ Zrinskih i Frankopana 34 

11. 25.03.2015. Garešnica OŠ Garešnica 80 

12. 26.03.2015. Pregrada OŠ Janka Leskovara 62 

13. 08.04.2015. Labin OŠ Ivo Lola Ribar 55 

14. 09.04.2015. Čakovec II OŠ Čakovec 41 

15. 14.04.2015. Cestica OŠ Cestica 40 

16. 16.04.2015. Virje OŠ Virje 52 

17. 21.04.2015. Ilok OŠ Julija Benešića 70 

18. 22.04.2015. Sesvete OŠ Brestje 75 

19. 07.05.2015. Metković OŠ Stjepana Radića  46 

20. 08.05.2015. Tučepi OŠ Tučepi 57 

21. 12.05.2015. Gerovo OŠ Petar Zrinski 21 

22. 13.05.2015 Poličnik OŠ Poličnik 34 

 
 
 
Više detalja dostupno na:  https://www.facebook.com/zivim.zivot.bez.nasilja .  
MenCare - uključenje muškaraca u postizanje rodne ravnopravnosti u Međimurju 
Period provedbe:  1.07.2015. - 30.6.2016.  
Partneri: Zavod za javno zdravstvo Međimurske županije, Centar za socijalnu skrb Čakovec, Obiteljski 
centar u Kuršancu. 
Podrška: Fond Kraljevine Norveške i zemalja EGP, CARE International Balkans; 
Ured pravobraniteljice za ravnopravnost spolova, Ured pravobraniteljice za djecu. 
Kampanja “MenCare – uključenje muškaraca u postizanje rodne ravnopravnosti u Međimurju” dio je 
globalne MenCare i regionalne Supertata kampanje koja potiče muškarce na uključenje u brigu o djeci 
kako bi se izgradilo rodno ravnopravno društvo, smanjilo nasilje i podigla kvaliteta života muškaraca, 
žena i djece. Supertata kampanja uključiti će Međimurje u globalnu kampanju koja se provodi u više od 
30 zemalja svijeta, sa ciljem osnaživanja muškaraca kao nenasilnih očeva i partnera. 
Kroz Supertata kampanju će se informirati javnost i provesti aktivnosti kampanje u zajednici. Nadalje, 
provesti će se i adaptacija Programa P i prijevod Priručnika P čime će se unaprijediti kapaciteti 
zdravstvenih djelatnika/ica za korištenje Priručnikom P u svakodnevnom radu s očevima. 
 
Opis provedbe aktivnosti od 1. srpnja do 30. prosinca 2015. 
 

Pokazatelji 
ostvarivanja 

utvrđenog cilja 
Programa 

Vrijednost 
pokazatelja 

Aktivnosti koje 
doprinose 
ostvarenju 
navedenog 
pokazatelja 

Rezultati aktivnosti 

Mjerljive 
vrijednosti 
rezultata 
aktivnosti 

Vrijeme 
provedbe 
aktivnosti 

Planir
ano 

Ostvar
eno 

Planira
no 

Ostvar
eno 
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Broj članaka ili 
pojavljivanja u 
medijima koji su 
usmjereni općoj 
javnosti 

 
7 

 
9 

Održavanje tribine 
 
Kontaktiranje medija 
i aktivna promocija 
aktivnosti 
 
 
 

Broj članaka 
objavljenih u 
tiskovinama ili na 
internetskim 
stranicama, stručnim 
publikacijama 
 

5 6 

listopad 
2015 
 
studeni 
2015 
 
prosinac 
2015 

Početak i kraj 
seminara 
 
Početak i kraj 
radionica 
 

Broj radio emisija, 
gostovanja ili 
reportaža 

1 0 

rujan 2015 
 
studeni 
2015 

Početak seminara 
 
Početak radionica 
 

Broj televizijskih 
emisija, gostovanja ili 
reportaža 

1 3 

rujan 2015 
 
listopad 
2015 

Produkcija video 
priče  
 

* u pripremi x x 
prosinac 
2015 

Razvoj i promocija 
socijalnih mreža 
 
Promoviranje u 
medijima, 
internetskim 
portalima 
 

Otvorena Facebook 
stranica "MenCare 
Hrvatska" preko koje 
se aktivno promoviraju 
ciljevi kampanje 
 
 

Statistika 
navedena u 

opisnom dijelu o 
vidljivosti niže 

Tijekom 
cijelog 
projekta 

 
Dodatna 
promocija 

0 

 Sudjelovanje na 
međunarodnom 
skupu na najvišoj 
razini 

Panel predstavljanje 
projekta u Ujedinjenim 
narodima  
 

   
 
rujan 2015 

0 

 Sudjelovanje na 
nacionalnom skupu 
za odabrane goste 

Govor povodom 
predstavljanja 
evaluacije 
desetogodišnjeg rada 
Ureda 
pravobraniteljice za 
ravnopravnost spolova 
održanog u Hrvatskom 
saboru 

  rujan 2015 

Broj ljudi koji su 
imali koristi od 
projektnih 
aktivnosti 

30 

 
 
 
 
33 

 
Seminar izgradnje 
kapaciteta 
zdravstvenih 
djelatnika/ca te 
osoba iz suradničkih 
organizacija 
 

Broj educiranih 
zdravstvenih 
osoba/broj certifikata 
 
Izgradnja kapaciteta 
tima Statusa M 
 

 
 
 
 
30 

 
 
 
 
33 

 
 
 
28.-30. 
rujan 2015 

 20-25 32 Edukativne radionice 
održane u ZZJZMŽ 
 
 MenCare kampanja 
 

Broj korisnika-očeva 
 
Broj partnerica 
 
Od toga-pripadnika 
romske manjine 
 

20 
 
12 
 
17 

 

 
rujan do 
prosinac 
2015 



 
 
 
* Aktivnosti u tijeku provedbe prema projektnom planu 
 
 

 
 
 

Young men initiative program – CARE Young men initiative (YMI) Boys and Men as Allies in 

Violence prevention and Gender Transformation in the Western Balkans 

 
Nastavljena je dugogodišnja podrška ureda CARE International Balkans, predani su izvještaji provedbe 
programa i potpisan je sporazum za provedbu programa u 2015/16. godini.  Sredstva su namijenjena 
podršci svih aktivnosti Statusa: M s posebnim naglaskom na provedbu projekta MenCare - uključenje 
muškaraca u postizanje rodne ravnopravnosti u Međimurju.  
Kroz regionalnu provedbu kampanje SUPERTATA u studenom (11.-13.11.) je u Sarajevu održana 
međunarodna konferencija ‘Očinstvo i ravnopravno angažiranje očeva u roditeljstvu na Balkanu: 
praksa, politike i istraživanja’. U suradnji sa Statusom: M na konferenciji su gostovali predstavnik Ureda 
pravobraniteljice za ravnopravnost spolova (Josip Grgić, predavač), predstavnice iz Ministarstva 
socijalne politike i mladih (Služba za djecu i obitelj, Sektor za socijalnu politiku i politike za djecu, mlade 
i obitelj, Uprava za socijalnu politiku, strategiju i mlade) te predstavnica Zavoda za javno zdravstvo 
međimurske županije (Berta Bacinger Klobučarić, voditeljica radionica MenCare u Međimurju).   
U sklopu kampanje ‘Intervencija promatrača – Reagiraj ljudski’ održana je trodnevna konferencija u 
Beogradu (27.-29.11.) na kojoj je sudjelovalo 4 mladića iz Budi muško klubova Čakovec i Valpovo te 3 
edukatora iz Statusa: M (Mandir, Pačelat,Seferović). 
 Konferencije su održane uz podršku CARE International Balkans ureda.  
 
Odobrena nova sredstva za rad udruge: 
 

- Ugovor o financiranju zapošljavanja osoba romske nacionalne manjine po programu javnog rada pod 

nazivom : Budi muško – prevencija institucionalizacije adolescenata Pomoć sebi i drugim Romima  

 

Financira : Hrvatski zavod za zapošljavanje  

Financiranje traje do: 30.11.2016.  

Datum potpisivanja ugovora: 11.12.2015. 

 
- Ugovor o financiranju institucionalne podrške za 2016. godinu  

       Financira: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva  
       Financiranje traje do:  31.12.2018. 
       Datum potpisivanja ugovora: 1.01.2016. 

 
Zagovaranje i radne skupine:  
Članovi Nacionalnog tima za prevenciju i suzbijanje nasilja u obitelji i nasilja nad ženama, međuresorni 
tim pri Ministarstvu pravosuđa RH 
Članovi Radne skupine za analizu i definiranje rada s mladima pri Ministarstvu socijalne politike i mladih 
Članovi Care@net-a: zagovaračke mreže za mlade koji izlaze iz alternativne skrbi 
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Članovi Radne skupine pri Europskoj Komisiji u Bruxellesu (Working group on Defining the specific 
contribution of youth work and non-formal learning to address young people's challenges, DG-EDU) u 
sklopu koje je provedeno istraživanje i uvršten primjer najbolje prakse iz Hrvatske; u suradnji sa 
Ministarstvom socijalne politike i mladih (Služba za mlade, Sektor za socijalnu politiku i politike za djecu, 
mlade i obitelj, Uprava za socijalnu politiku, strategiju i mlade). Radna skupina imala je mandat od 
siječnja do prosinca 2015. Publikacija je dostupna na poveznici: 
http://ec.europa.eu/youth/news/2015/1216-report-youth-work-published_en.htm 
Članovi globalne mreže MenEngage I članovi upravnog odbora Europskog ogranka mreže (European 
steering committee).  
 
Predstavljanja rada udruge na nacionalnoj i međunarodnoj razini: 
Natko Gereš, direktor udruge, predstavio je rezultate programa Inicijativa mladića na 59. Sjednici 
Komisije o status žena, Sjedište Ujedinjenih naroda, New York  
Mislav Mihael Mandir, edukator, predstavio je rad udruge kao član nacionalne delegacije na  Europskoj 
Konvenciji o radu s mladima u Bruxellesu  
Prezentacije projekta na sastancima međunarodne mreže MenEngage (Natko Gereš, Leila Younis) 
Prezentacije na događanjima partnera iz regionalne mreže organizacija program Inicijativa mladića – 
Konferencija MEN2015, Beograd; Trening za trenere, Sarajevo; sastanci sa donorima CARE 
International - Beograd, Sarajevo (Natko Gereš, Leila Younis)  
Sudjelovanje u događanju „Milijarda ustaje“ (globalna kampanja One billion rising), Mislav Mihael 
Mandir i volonteri BMK kluba 
Predstavljanje rezultata regionalne Incijative mladića u sklopu UNESCO konferencije pod 
pokroviteljstvom glavnog tajnika UN-a – Global Education First Initative , New York (Natko Gereš) 
Javnost redovito obavještavamo o našim aktivnostima putem web i Facebook stranice i gostovanjima 
u medijima. 
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